
●●中学校   3 年生   ◆◆◆◆  さん  学習プラン 

 

 

１ 現状の課題と改善方法 

 

★家庭での勉強時間不足（家ではゲームやスマホの誘惑に負ける） 

 → 毎日塾へ来て学習する（1 日 3 時間） 

 

★学校のワークを 1 回しか取り組めていない（テスト前にギリギリに取り組む） 

 → 学校の授業で進んだ分を塾で早めに取り組む 

→ テスト前までにワークを 3 回解く 

 

★テストで時間が足りずに解けなかった問題が多い（特に数学，社会） 

  → 塾で問題を解くときにはタイマーで時間制限を設ける 

日頃から時間を意識して素早く解く習慣をつける 

 

 

 

２ 各教科の塾での勉強法 

 ★国語 ： 塾では，テスト前に慌てて取り組んでいた漢字の学習を早めに行う 

  

 ★数学 ： 塾で「すらら」を使い予習を行う 

         「すらら」の学習の後，塾のテキストで演習を行う 

         塾のテキストで演習した後，学校のワークを取り組む 

 

 ★英語 ： 塾では，学校で学習した内容を塾のテキストで復習をする 

         塾のテキストで復習した後，学校のワークを取り組む 

 

 ★理科 ： 塾で「すらら」を使い予習(or 復習)を行う 

         「すらら」の学習後，学校のワークを取り組む 

         理科がかなり苦手であるため，時間をかけて重点的に指導していく 

 

 ★社会 ： 塾では，学校で学習した内容を塾のテキストで復習をする 

         塾のテキストで復習した後，学校のワークを取り組む 

 

 

 

３ 志望校 

 ★公立  ①春日井  ②春日井南 

 ★私立  中京大中京 進学コース 

 

 ★学年末目標内申  36 （得意な国語，英語は 5 ， 苦手な理科・保健体育は 3 ， その他は 4） 

 



４ 授業プランのご提案 

❶ 1 日 165 分プラン  週３日以上【5 教科徹底強化コース】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      1 日                 2 日               3 日          

 

 

 

 

❷ 1 日 165 分プラン  週５日【5 教科＋受験特訓コース】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              1 日                 2 日                3 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       4 日                 5 日 

   

数学(135 分) 

①すらら 

②塾テキスト 

③学校のワーク 

 

読解力・思考力(20 分) 

 

国語(10 分程) 

漢字 

英語(135 分) 

①塾テキスト 

②学校のワーク 

 

 

読解力・思考力(20 分) 

 

国語(10 分程) 

漢字 

理科(155 分) 

①すらら 

②学校のワーク 

 

 

 

 

国語(10 分程) 

漢字 

自習 
 

社会 

①塾のテキスト 

②学校のワーク 

 

その他教科の学校の 

ワーク 

数学(135 分) 

①すらら 

②塾テキスト 

③学校のワーク 

 

読解力・思考力(20 分) 

 

国語(10 分程) 

漢字 

英語(135 分) 

①塾テキスト 

②学校のワーク 

 

 

読解力・思考力(20 分) 

 

国語(10 分程) 

漢字 

理科(155 分) 

①すらら 

②学校のワーク 

 

 

 

 

国語(10 分程) 

漢字 

社会(135 分) 

①塾テキスト 

②学校のワーク 

 

 

読解力・思考力(20 分) 

 

国語(10 分程) 

漢字 

1 週間分の  

5 教科のおさらいテスト 

 

愛知県公立入試過去問 

 

 

残った時間は学校の 

ワークに取り組む 


